
Infanzia Cucigliana

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

Uovo

Tortellini

Tonno

Tacchino al latte

Stracchino

Sformato di patate

Riso braccio di ferro

Riso bianco

Riso allo zafferano

Riso alla zucca

Ravioli

Prosciutto cotto

Pomodori

Polenta

Pizza

Pesce

Patate

Pasta con lenticchie

Pasta bianca

Pasta al ragù

Pasta al pomodoro

Pandoro

Mozzarella

Minestre di verdure

Lasagne

Frittata

Formaggio

Croccole di pesce

Crocchette di pollo

Cosce di pollo arrosto

Cecina

Carote con mais

Carne

Caprese

Arista

Tra i piatti del menù, quali sono stati quelli maggiormente 
graditi dai bambini?



Infanzia Cucigliana

0 1 2 3 4 5 6 7

Zucchine alla menta
Yogurt

Verdure grigliate
Vellutate

Tortellini in brodo
Sformati di verdure

Riso verde
Riso freddo
Riso bianco

Purè di patate
Polpettone

Polpette in bianco o al pomodoro
Polpette di pollo

Polenta fritta
Polenta con ragù

Più riso
Piatto freddo al farro

Pesce alla griglia
Pesca

Pere e cioccolato
Patate fritte

Patate arrosto
Pasta al ragù

Pasta al pesto
Pasta al forno

Passato di verdure
Pappa al pomodoro

Paella
Nuggets

Lasagne con verdure
Lasagne al ragù

Hamburger
Gnocchi con zucca

Gelato
Frittata con verdure

Crostata alla marmellata
Crocchette di patate

Cotoletta con patatine
Carbonara

Budino
Bastoncini di pesce

Anguria
Albicocca

Proposte di piatti sperimentali da inserire nel menù



Infanzia Cucigliana

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Zucchine trifolate

Verdura lessa

Uova strapazzate

Uova al pomodoro

Spinaci

Sformato di lenticchie

Prosciutto cotto

Polpette vegetariane

Polenta

Platessa al forno

Piselli

Pesce

Pera

Pasta al pesce

Pasta ai peperoni

Passato di verdure

Orzo, farro

Mozzarella

Minestra di verdure

Mela

Kiwi

Insalate crude

Insalata di pesce

Frittata

Finocchi

Fagiolini

Cecina

Arrosto di manzo

Tra i piatti del menù, quali sono stati quelli meno graditi dai 
bambini?


